Ziekten als koliek, diarree en bevangenheid liggen op de loer

Voorzichtig van voer naar vers

paarden de wei in. De overgang
van stal naar weide verdient extra aandacht,
weet ook Nicole Slijkerman van de nieuwe
vergelijkingswebsite www.voervergelijk.nl.

.Diarree, koliek en hoefbevangenheid liggen

op de loer.”

Nu de zon begint te

schijnen, mogen steeds meer

e oorzaak van hoefbevangenheid
Dligt vaak bij een slechte beweiding

in het voorjaar, met een afwijkende
hoefgroei tot gevolg. In het verleden werd
daarbij vaak gedacht aan een overvloed aan
eiwit. Uit onderzoek kwam naar voren dat
dit komt door fructaan en andere suikers
die in zeer wisselende hoeveelheden voorko-
men in voorjaarsgras.

Fructaan wordt onder invloed van zon-
licht door gras geproduceerd om te kun-
nen groeien. Bij lage temperaturen wordt
het gevormde fructaan niet door de plant
verbruikt en opgeslagen in de plant. Veel
zonlicht zorgl ervoor dat extra fructaan
gevormd wordt, Koude nachten in combina-
tie met zonnige dagen geven een verhoogd
risico op hoge fructaangehalten in het gras,

Bij paarden die gevoelig zijn voor hoef-
bevangenheld is het beter om de momenten
vin hoge suikergehalten in het geas te mij-

den. Het groeiseizoen van het gras, in mei en
juni, is extra gevaarlijk voor deze paarden,

De hoeveelheid fructanen in de plant is
verder afhankelijk van de groeiomstandig-
heden. ,De fructanen worden opgeslagen
wanneer de groei wordt helemmerd. Fac-
toren die daarbij een rol spelen, zijn een
lage temperatuur, onvoldoende vocht of te
weinig voeding voor de plant. Bij voldoende
zonlicht worden de fructanen opgeslagen
totdat de groeiomstandigheden gunstiger
zijn”, geeft Slijkerman aan. , Een groeispurt,
veroorzaakt door een regenbui resulteert in
een enorme groei en hogere fructaangehal-
ten in de plant.”

Om de groeibelemmering te voorkomen,
is onderhoud nodig, door enkele malen per
jaar te bemesten. Dit houdt de grasmat
gezond. Schrale weiden vormen juist een
risicofactor. Paardenhouders zijn vaak bang
om te bemesten, maar veel paardenweiden
blijken verzuurd te zijn. Een pH-waarde van
5,5 is gewenst. Een grondmonster kan even-
tuele tekorten aanduiden.

Ook grasmengsels hebben invloed op
de hoeveelheid fructanen. ,Het populaire
Engels raaigras groeit wel goed, maar bevat
een hoger fructaangehalte dan bijvoorbeeld
Timothee. Er zijn speciale paardeweide-
mengsels op de markt, die grassoorten
bevatten waarvan bekend is dat het fruc-
taangehalte lager is.”

DIARREE

Andere  overgangsproblemen,  zoals
koliek en met name diarree, komen volgens
Slijkerman vooral door de plotselinge ver-

andering van rantsoen. ,,Paarden zijn een -

stalrantsoen gewend met een relatief laag
vochtgehalte van rond de 15 procent voor
hooi. Vervolgens komen ze in een wei. Het
gras heeft een andere samenstelling met
minder vezels en veel gemakkelijk verteer-
bare suikers. Daarbij is het vochtpercentage
tussen de 80 en 90 procent.”

Volgens de paardenvoederdeskundige
moeten veranderingen in het rantsoen
altijd voorzichtig doorgevoerd worden. De
bacterién in de dikke en blinde darm zorgen
voor de afbraak van gras, hooi en kuilgras.
Een plotselinge verandering in het rantsoen
kan zorgen voor een verstoring in deze bac-
terieflora, Deze verstoring kan resulteren in

diarree of koliek, een vorm van buikpijn.
Dat kan dodelijk zijn. ,

Om deze problemen te voorkomen vindt
Slijkerman het belangrijk om de dieren
geleidelijk te laten wennen aan een nieuw
rantsoen. Wanneer de paarden pas in mei de
wei in mogen, adviseert ze om de overgang
voorzichtig te laten verlopen. ,Denk daarbij
aan het iedere dag uitbreiden van de weide-
gang met bijvoorbeeld één uur”, vertelt ze,
,Het van tevoren geven van hooi of stro kan
helpen om te zorgen dat de dieren geen hon-
gergevoel hebben. Daarbij zorgt dit voer voor
een trage passage door de darmen, wat diar-
ree remt.”
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